
Pick up





小金井市を中心とした地域の農家さんをま

わり野菜を直接仕入れ、キッチンカーでの

移動販売、惣菜販売、イベントでの季節野

菜の調理など、パワフルな活動を広げてい

る PARITALY さん。その原動力は「畑の美

味しい野菜の魅力を届けたい」という想い。

店主である江頭さんは、農家さんや食べて

くれる方のことを考えながら料理やイベント

準備をする時間が一番楽しいと語ります。

取り組みのひとつ、ハーフ惣菜店「福菜屋」

があるのは、武蔵小金井駅北口から徒歩7 分

程度の小金井郵便局（本局）のすぐ近く。季

節ごとの旬野菜がテイクアウトで手軽に楽し

めるのが魅力です。素材の味を活かした、

シンプルな味付けにもこだわっています。

日々忙しくされている方や1人暮らしをしてい

る方にも、美味しいものを自分のために選ん

で食べて欲しい。そんな温かい気持ちが込め

られたお惣菜を是非味わってみてください！




